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Sobre o Autor

Paulo Barros € professor e estudioso da
inguainglesa hd mais de 15 anos.

Viveu, trabalhou e estudou nos EUA por
quase 10 anos. De Id, em 2007 criou um canal
no YouTube que foi pioneiro no ensino da lingua
inglesa focado na conv ersacado.

Esse canal se fornou um dos maiores canais de educacdo do
mundo, com mais de 1 milhdo de seguidores nas redes sociais
e ultfrapassados 50 mihdes de visualizacoes.

A missdo de Paulo foi sempre poder levar o ensino da lingua
inglesa de forma acessivel ao maior niUmero de pPessoas
possiv el.

Com isso, fundou o programa chamado Inglés Winner VIP, que
€ um curso completo de inglés do nivel bdsico ao avancado
para qualquer pessoa aprender.

Com um método inovador, o Inglés Winner VIP ja realizou o
sonho de falar inglés com confianca para mais de 5 mil alunos.

Tudo isso, em menos da metade do tempo dos cursos e
escolas de inglés tradicionais.
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INTRODUCAO

Veja dicas para aprenderinglés enquanto se div erte assistindo
filmes e séries.

Vocé jd passou horas assistindo filmes e séries? J& pensou o
qudo incrivel seria se vocé pudesse aprender inglés enquanto
se diverte? Assistir flmes e séries € uma 6tima forma de treinar
seu ouvido — considerado por alguns a parte mais dificil do
aprendizado de uma nova lingua — além de te proporcionar
vocabuldrio, diferentes pronuncias e situacoes cotidianas de
forma mais natural. Veja agora dicas para encaixar o inglés na
sua vida e aprender de forma div ertida.
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1. ESCOLHER O NIVEL
CORRETO

O mais importante antes de comecar a utilizar de videosno
geral — séries, filmes, documentdrios e afins — & determinar o
tipo de conteudo que se encaixa no seu nivelde inglés. Vaiser
muito mais dificil e pouco produtivotreinaringlés com a série
House, por exemplo, que possui div ersos tfermos médicos e
didlogos dificeis, se seu inglés for iniciante. Pensando nisso, €
importante frisar que séries podem ser mais produtivasno
quesito de aprendizado de uma nov alingua, jd que vocé
pode achar uma série que se encaixe com o seu nivelde
inglés e utilizar de v drios episddios e didlogos da mesma. O
importante € que o video escolhido, independente do tipo,
possua legenda em portuguése em inglés.

2. USE INTERVALOS CURTOS
DE TEMPO

Sentar na frente do computador, assistir o episddio inteiro de
umas série e esperar absorver o que conseguir ndo € muito
efetivo. O indicado € que se pegue tfrechos de 1 até no
maximo 2 minutos de video, de forma que se consiga

aprov eitarmelhor o didlogo. Além disso, € de extrema
importdncia utilizar todos os métodos citados abaixo para se
obter o mdximo de produtividade possiv el durante o treino.
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3. ASSISTA PARA ENTENDER

Depois de escolher um conteldo que se encaixe com 0O seu
nivel e determinar o frecho escolhido, mdos a obra! Assista o
trecho desejodo com legendas em portugués e preste
atencdo para que vocé entenda o contexto, as falas e toda a
situacdo que estd se passando na cena.

4. ASSISTA PARA TREINAR

Agora é hora de dificultar um pouco as coisas. Assista 0 mesmo
trecho que vocé assistiu anteriormente, porém agora com as
legendas em inglés. Tente ler e ouvir o didlogo de forma que
vocé consiga assimilar o que estd escrito com a forma como
estd sendo pronunciada, sempre lembrando do contexto em
que as frases estdo sendo ditas e o que estd acontecendo na
cena assistida.

5. FACA ANOTACOES

Faca anotacdes! E importante que vocé anote palavras, frases
e expressoes novas ou interessantes que vocé encontrar pelo
caminho. Anote, por exemplo, a palavra aprendida e a frase
na qual ela foi utiizada, dessa forma v océ ndo sé v ai conseguir
guardar isso na memaria por mais tempo como também v ai ter
registros do que aprendeu para consultar no futuro (e ndo
deixe de consultar, de vezem quando, 0 que vocé aprendeu).
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6. REPITA AS FRASES

Assista uma terceira vez, ainda com legendas em inglés, e
pause para repetir o que estd sendo dito. Ouca a frase
atentamente e a forma como cada palavra é pronunciada e
repita até que vocé julgue ter pronunciado corretamente.
Nesse passo, uma coisa interessante pode ser gravar a si
mesmo repetindo a frase e ouvir depois, para ter certeza de
gue Usou a pronuncia correta em cada uma das palavras.

/. ASSISTA NOVAMENTE

Assista o mesmo trecho novamente, com legendas em inglés,
e perceba o qudo diferente serd. Tente notar o que ficou mais
facil de entender, levando em conta que vocé estd assistindo
algo com o dudio e a legenda em inglés, e preste atencdo no
quanto vocé conseguiu absorver de coisas novas no inglés em
apenas 2 minutos assistindo algo que v océ gosta.

8. SERIES PARA APRENDER
INGLES NA NETFLIX

Como dito anteriormente, vocé pode utilizar qualquer tipo de
video do qual vocé tenha acesso a legendas em portugués e
inglés. Apesar disso, séries sGo mais indicadas para esse
exercicio e, visto que a Netflix se fornou algo comum na vida
de todos, ela pode ser uma dtima ferramenta ao longo dos
seus estudos. Visando isso, frouxemos 6 séries da Netflix (2 para

cada nivel de inalés) para aue voce possa comecar aaora

mesmo! Confira abaixo. 6
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8.1. Nivel Basico
W ord Party

Word Party € uma série infantil, e como todo conteudo infanti,
otimo para estudantes do nivel bdsico (iniciante) pois
apresenta conteldos especificos. Na série temos quatros
animais: Kip o canguru, Bailey o elefante, Franny o guepardo e
Lulu a panda. Juntos eles mostram varias palavras e ensinam
muitas coisas nov asde uma forma div ertida.

Como AprenderInglés Com Filmes E Séries 7



Sid The Science Kid

Sid The Science Kid € mais uma série infantil que traz muitos
ensinamentos para os estudantes do inglés bdsico. Sid € um
jovem curioso que utiiza do humor para fazer perguntas
quanto as duvidas bdsicas que as criancas tém em relacdo a
ciéncia. Com isso, essa série consegue ensinar principios
bdsicos ao nosso redor de forma div ertida e interativa.

8.2. Nivel Intermediario
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Black Mirror
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Black Mirror € uma série britGnica antoldgica de ficcdo
cientifica, ou seja, uma boa opcdo para alguém com inglés
intermedidrio e que deseje aprender o inglés britdnico. Cada
episddio da série € uma historia diferentes e muitas delas falam
bastante a respeito de tecnologia, o que pode proporcionar
um vocabuldrio para os dias atuais independente do inglés
britdnico ou americano.
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Lost € uma série de drama de ficcdo cientifica que apresenta
varios personagens com personalidades diferentes. Por causa
disso, traz muitos sotaques e o inglés falado de diversas
nacionalidades. Além de tudo isso, possui extenso vocabuldrio
e dentro de um niv elde dificuldade intermedidrio.
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8.3. Nivel Avancado
House Of Cards

A NETFLIX ORIGINAL SERIES

HOUSESSof CARDS

House of cards € uma série de drama politico. Através dela é
possivel aprender inglés de nivel avancado, com v ocabuldrio
robusto. A série fala de politica, corrupcdo e drama entre
pessoas dentro desse meio e, por isso, certamente vai te frazer
uma gama enorme de palavras e expressdes Nov as.
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Billions

Billions tfraz muito drama, politica, crimes e investigacdo. Nessa
série € possivel aprender vocabuldrio cheio de elementos do
cofidiano dos grandes negdcios poucas vezes retratados na
televisdo. Prepare-se para aprender novas palavras e
expressoes especificas que vdo com certeza te ajudar a
alcancar a fluéncia.
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Pratique

A melhor forma de aprender e falar inglés de forma é
praticando. Ndo existem regras fixas, existem caminhos, esse

manual &€ um deles...

MAS SE VOCE QUER APRENDER INGLES RAPIDO DE

FORMA PRATICA E DIVERTIDA MESMO QUE ESTEJA
INICIANDO DO ZERO

Finalmente vocé terd nas suas maos um método claro para
aprenderinglés rapido, ser reconhecido pelo seu esforco e
estd preparado para entrevistas de trabalho, viagensou até

mesmo morar fora.

Se vocé estarealmente interessado em falar inglés fluente e
rapido essa é sua grande oportunidade. E s6 clicar no link

abaixo e conhecer o meu método.

; SIM! QUERO FALAR INGLES AGORA!! g
\ /

T o o o e e e e e e e e e e R Ee S e e e M e e e M M e e e e

- e e e e e e e o e e e e e e e e e
o e e e o e e e e e e e e e e e e M e e m e e

Como AprenderInglés Com Filmes E Séries

13


https://idiomas.proddigital.com.br/go/ebk-quero-aprender-ingles



