


Sobre O Autor 
  
  Paulo Barros é professor e estudioso da 

 língua  língua inglesa há mais de 15 anos.  

  
  Viveu, trabalhou e estudou nos EUA por  
  quase 10 anos. De lá, em 2007 criou um  

  canal no YouTube que foi pioneiro no  
  ensino da língua inglesa focado na  

  conversação.  
  
Esse canal se tornou um dos maiores canais de educação do 

mundo, com mais de 1 milhão de seguidores nas redes sociais 
e ultrapassados 50 milhões de v isualizações.  

  
A missão de Paulo foi sempre poder levar o ensino da língua 
inglesa de forma acessível ao maior número de pessoas 

possível. 
  

Com isso, fundou o programa chamado Inglês Winner VIP, que 
é um curso completo de inglês do nível básico ao avançado 
para qualquer pessoa aprender.  

  
Com um método inovador, o Inglês Winner VIP já realizou o 

sonho de falar inglês com confiança para mais de 5 mil alunos.  
  
Tudo isso, em menos da metade do tempo dos cursos e 

escolas de inglês tradicionais. 
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Introdução 
  
Você acha que a pronúncia do inglês é difícil? Ou que ter uma 
boa pronúncia é algo para poucos?  

  
Bom, neste e-book eu vou te mostrar que nada disso é 
verdade.  

  
Eu vou te mostrar que qualquer pessoa é capaz de atingir uma 

pronúncia excelente com a dev ida prática.  
  
Você vai ver que pronunciar bem esse idioma não requer 

nenhuma habilidade ou talento especial. Está ao alcance de 
qualquer pessoa que esteja disposta a praticar.  

  
Let's get started. 
  

Baixe os áudios de acompanhamento abaixo 
  

 Audio 1 
 Áudio 2 
 Áudio 3 

 Áudio 4 
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http://www.mediafire.com/file/p68n05zg5onvlbk/Pronu%CC%81ncia_Audio_1.mp3
http://www.mediafire.com/file/n6866y78k64tmp7/Pronuncia_Audio_2.mp3
http://www.mediafire.com/file/cdc7ieukk4zpcd7/Pronuncia_Audio_3.mp3
http://www.mediafire.com/file/8mtti7etgf3j12l/Pronuncia_Audio_4.mp3


Uma Nota Sobre Sotaque e 

Pronúncia 
 
 
 
 

1 - Pronúncia é mesmo importante?  
  
SIM! A Pronúncia é muito importante.  

  
No início você não vai conseguir pronunciar as palavras de 

forma correta e isso é completamente normal. Você deve 
prosseguir aprendendo.  
  

Mas jamais deixe a pronúncia de lado, procure sempre 
aprimorá-la. 

  
Uma boa pronúncia pode ser a diferença entre você 
conseguir ou não uma vaga de emprego em uma entrev ista 

totalmente em inglês.  
  

Ou pode ser a diferença entre conseguir ou não o que você 
precisa em uma v iagem pela Europa, EUA, Inglaterra, Canadá 
ou qualquer outro país do mundo. 
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2 - É possível perder totalmente o sotaque? 
  
 

 
Poucas pessoas conseguem perder totalmente o sotaque.  

  
Geralmente quem consegue fazer isso são pessoas que 
treinam por muitos anos ou pessoas que vão v iver em um país 

de língua inglesa quando ainda são muito jovens.  
  

Em geral, por melhor que seja o seu sotaque, os falantes 
nativos quase sempre conseguem perceber em um algum 
momento ou outro que você tem um sotaque. 

  
O mais importante no entanto, é entender que ter ou não um 

sotaque não fará diferença para você na hora de atingir seus 
objetivos com o inglês. 
  

Existem muitas pessoas de sucesso que v ivem nos EUA e que 
tem um sotaque "forte".  

  
Um exemplo clássico disso é o ator Arnold Schwarzenegger, 
que saiu da Áustria para os EUA quando já era adulto, e 

mesmo com um sotaque muito forte se tornou um dos astros 
mais bem pagos de Hollywood chegando a ser até 

Governador do  Estado da Califórnia. 
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Os 4 Passos 
 

 

Passo 1 - Saiba Por Onde Começar 

  

Comece aprendendo a soletrar o alfabeto em inglês, letra por 

letra até que você consiga chegar o mais próximo possível do 

correto. 

  

A maior razão para se aprender a falar o alfabeto em inglês é 

para que você possa treinar as principais pronúncias da língua 

inglesa de uma forma simples e prática.  

  

Os sons que você aprende ao falar o alfabeto, são usados em 

todo inglês falado. 

  

Desta forma você vai começar a desenvolver o que se chama 

de "memória muscular",  fazendo com que os músculos do seu 

rosto e da sua boca se acostumam a reproduzir  os sons do 

novo idioma. 

  

Abaixo você encontra as letras do alfabeto bem como 

exercícios para soletrar palavras que você pode acompanhar 

através áudio disponível nesta lição. 
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Veja como praticar: 
 

 

1. Olhe para as letras e fale a pronúncia de cada uma até 

que você se sinta confortável em pronunciar todas.  

 

1. Faça o exercício de soletrar palavras que está na figura 

abaixo.  

 

3. Soletre de 5 a 10 palavras todos os dias - Dê preferência 

para palavras com letras que você ainda tem dificuldade 

em falar. 

 

 

The Alphabet - O Alfabeto 
 

 

 

A /Ei/ B /Bi/ C /Ci/ D /Di/ E /i/ F /Éf/ 

G /Dgí/ H /Eitch/ I /Ai/ J /Djei/ K - /Quei/ L /Él/ 

M /em/ N /en/ O /Ou/ P /Pi/ Q /Quiu/ R /Ar/ 

S /Éss/ T /Tí/ U /iÚ/ V /Ví/ W /Dãbliu/ X - /Écs/ 

Y  /Uai/ Z  /Zí/ 
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Soletre os nomes de marcas abaixo e confira as respostas. 

 

  
 

 

 

 

 

 

                Confira a pronúncia no áudio também. 

 

Respostas 

 

1. Toblerone - ti - ou - bi - él - ar - ou - en - i 

2. Toyota - ti - ou - uai - ou - ti - a 

3. Hyundai - eitch - uai - iú - en - di - ei - ai 

4. BMW -  - bi - em  - dãbliu 

5. Evernote - i - v í - í - ar - en - ou - tí - i 

6. Apple - ei - pí - pí ( ou pode-se dizer "double pí" = "duplo p") - 

él - í 

7. Formula One - éf - ou - ar - em - iú - él - ei  / ou - en - í   

8. Amazon - Ei - em - ei - zí - ou - n 

9. LG - El  - Djí 

10. Continental - Cí - ou - en - tí - ai - en - í  - en - tí - ei - él 

11. Pinterest - Pí - en - tí - í - ar - í - és - tí 

12. Vaio - Ví - ei - ai - ou 

13. Adidas - Ei - dí - ai - dí - ei - és 

14. Blogger - Bí - él - ou - djí - djí - í - ar  

15. Dailypedia - Dí - ei - ai - él - uai - pí - í - dí - ai - ei  
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Passo 2 -  A Arte da Imitação 

  

Uma das coisas mais importantes para evolução da sua 

pronúncia é a memória muscular.  

  

A memória muscular é o que faz você ser capaz de pronunciar 

bem ou não as coisas que aprende em inglês.  

  

Nós temos 43 músculos no nosso rosto. Assim como qualquer 

outra ativ idade, falar e pronunciar inglês bem, exige 

movimentação destes músculos.   

  

A melhor forma de desenvolver essa memória para 

conversação é imitando tudo que você ouve.  

  

Não tenha vergonha, você vai ter que mover sua boca de 

uma forma diferente para falar inglês bem. 

Repita tudo que você escuta. Isso é essencial para o seu 

sucesso com a pronúncia em inglês.  

  

Faça disso um  hábito diário e a sua pronúncia vai começar a 

melhorar quase que instantaneamente. 

  

Procure usar textos ou diálogos com áudio. Você também 

pode utilizar v ídeos no YouTube de entrev istas ou canais 

americanos ou ingleses.  
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 Dentro do youtube existe uma ferramenta para que você 

possa diminuir a velocidade do v ídeo caso tenha dificuldade 
de entender alguma palavra. Para utilizar essa ferramenta veja 
as fotos abaixo.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Alguns canais que indico para você treinar sua pronúncia 
utilizando esse recurso são: 

  
TED TALKS  

  
VOA NEWS 
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https://www.youtube.com/user/TEDtalksDirector
https://www.youtube.com/user/VOALearningEnglish/featured


Passo 3 - Domine os 10 pontos críticos que fazem 
parte de uma pronúncia exemplar 

  
Agora você vai conhecer e poder dominar os pontos mais 
críticos da pronúncia do inglês para Brasileiros. 
  

Dominando estes pequenos detalhes de pronúncia, você já 
estará a frente de muitas pessoas que estão tentando 

aprender inglês.  
  
Utilize o áudio clicando no link acima para praticar e aprender. 

 
Ponto Crítico #1 - Pronúncia do R 

  
O R em inglês é uma das pronúncias mais difíceis para 
Brasileiros. Palavras como WORD (palavra) e CAR (carro) 

causam muita dificuldade na hora de uma conversa.  
 

Escute o áudio e tente imitar a pronúncia das palavras e frases 
a seguir: 
  

1 - Palavras: Word - Order - Around - Round - Ruler - Car - Bar - 
Power - Room 

  
2 - Frases para praticar: 
  

The car is in front of the bar and the bar has no power. 
The world is round, but my room is square. 

Go around the corner and park your car near the bar.   
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Ponto Crítico #2 - Pronúncia do CH 
 
  

1 - Palavras: Check - Chuck - Cherry - Chubby - Each 
  

2 - Frases para praticar:  
  
Chuck writes checks to each customer. 

I like cherries, I don't like chocolate.  
Each check chuck writes is a check I charge. 

 
 
 

 
Ponto Crítico #3 - Pronúncia do J 

  
 
1 - Palavras: June - Jonas - January - jeans - jar 

  
2 - Frases para praticar: 

  
I need to buy new jeans in june. 
Jonas is coming in January. 

Jake needs a new jar. 
 

. 
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Ponto Crítico #4 - Pronúncia do T (Real) 
  
1 - Palavras:  too - tall - ten - top -  eat - What - hot - pot - take 

  
2 - Frases para praticar: 

  
The top is too tall. 
What to eat when it's hot. 

Eat from the pot while it's hot. 
 

 
Ponto Crítico #5 - Pronúncia do T (Som de D) 
  

1 - Palavras:  water - bottle - computer - letter - better 
  

2 - Frases para praticar: 
  
My computer is better than your computer. 

There is a letter in a bottle with water . 
I have a bottle a letter and a computer. 

 
 
Ponto Crítico #6 - Pronúncia do T (Sem som) 

  
1 - Palavras:  Center - Internet - Advantage - Entertainment - 

Gentle  
  
2 - Frases para praticar: 

  
Take advantage of this fast internet. 

Be gentle in the center. 
There is a lot of entertainment on the internet. 
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Ponto Crítico #7 - Pronúncia do EE / I / EA 
  
1 - Palavras:  Beat - - Beach - Teacher - Fit - Rich - Bitch - Feet - 

Tweet - Free 
  

2 - Frases para praticar: 
  
I'm rich and fit. 

I see the teacher on the beach. 
You can tweet you are free. 

 
 
Ponto Crítico #8 - Consoantes no Final das Palavras 

  
1 - Palavras:  work - I'm - Stop - Kart - Smart - Left - Art 

  
2 - Frases para praticar: 
  

I work and I don't stop. 
I'm working smart. It's art. 

Stop the kart and start the work. 
 
 

Ponto Crítico 9 - Pronúncia do Y no Final Das Palavras 
  

1 - Palavras:  Very - Happy - Every - Many - Really 
  
2 - Frases para praticar: 

  
I'm really happy. It's very good. 

There are many people here every day. 
He is very happy every day. 
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Ponto Crítico #10 - Pronúncia do TH 

  
1 - Palavras:  Teeth - Thought - They - Thank you - These - Those 
  

2 - Frases para praticar: 
  

I think they are nice. 
Thank you! These are very good. 
Thanks for helping me with my teeth. 

 

 
Passo 4 - Siga Um Cronograma de Prática Fácil 
  
Agora basta você seguir este plano de prática diário para 
rapidamente sentir uma evolução incrível na forma que você 
pronuncia as palavras em inglês.  
  

Antes de mais nada, lembre-se da regra de ouro: REPITA EM VOZ 
ALTA O QUE OUVE.  
  
Soletre de 10 a 15 palavras por dia em inglês. Em pouco tempo 
você estará fazendo isso em menos de 5 minutos.  
 
Tenha sempre ao seu alcance um áudio ou vídeo em inglês de 

uma aula, texto ou diálogo que você possa ouvir e repetir em voz 
alta.  - Não existe um número específico de repetições, porque isso 
vai depender do tamanho do material que você tem em mãos. 
Faça o equivalente a 15 minutos de fala em voz alta.  
 
Pratique dos 15 pontos críticos do passo 5 todos os dias, até que 
você comece a se sentir confortável ao utilizá-los. 
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Utilize materiais como textos ou diálogos para ler em voz alta sem 
auxílio de áudio para lembrar de como se pronunciam as palavras.  
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Sim! Quero Falar Inglês Agora!

https://idiomas.proddigital.com.br/go/ebk-quero-aprender-ingles



